2015-11-06 En japansk hérna - Bostad - www.hallandsposten.se

Utskriftversion av: http://hallandsposten.se/bostad/bostad/1.4352984-en-japansk-horna

Publicerad 5 oktober 2015
Uppdaterad 6 oktober 2015

Pin. i
Forfattaren Anna-Lena Haraldsson har lange varit fascinerad av japanska tradgdrdar. Bild: Jannis Politidis

En japansk horna

Harmoni och stillhet praglar den japanska tradgarden. Satsa pa stenar, kontraster och vintergront
for den ratta kédnslan, sidger experten.

Fakta
Fakta: Tank pa detta

Var forsiktig med farg. Utover korsbarsblom och azaleor pd varen och roda 16nnlév pé hosten hor
starka farger inte hemma i en japansk tradgard.

Tank naturlikhet. Stigar och vattendrag bor slingra - precis som i naturen. Staket ska vara i
naturmaterial.

Kontraster dr viktiga. Till exempel ett frivixande 16vfillande trdd eller buske som star framfor en
vintergron héck.|

Asymmetri. Tradgdrdselement, som stenar, placeras ut i udda antal - oftast tre, fem eller sju.|
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Vilj inte for ménga véxter.|

Titta pa bilder av japanska tradgardar som du tycker om. Forsok att hitta samma eller liknande
sorter som dr hardiga dir du bor.

Det dr ganska mycket pyssel med en japansk tridgard. Rédkna med en hel del beskdrning,
krattning, sopning och 16vrensning.

Fakta: Vaxter som passar svenskt klimat

Undersok hérdigheten forst, minga av de listade vixterna klarar zon fyra till fem, men inte alla.
+Barrvixter: Japansk ddelcypress, gédrna den smivixta *Nana Gracilis’, en, tall (gir bra med en
vanlig tall, men den méste da formas for att inte bli jattestor), japansk idegran.

+Buskar for formklippning: Japansk azalea, hickberberis, sldtbladig klippoxbar "Hagen’, japansk
jarnek, mahonia, praktspirea.

+Ovriga buskar: Liten rosenkvitten, korsbirskornell, strivdeutzia, klockbuske, vingbenved,
hybridforsythia, tridgérdshortensia, buskpion, praktrododendron, rénnsumak och olvon.|
+Klattervéxter: Klatterhortensia, blaregn.

+Lovfallande trad: Japansk 16nn, avenbok, katsura.

+Magnolia.

+Rosenapel.

+Korsbarstrad, som prydnadskorsbiar ’Accolade’, kurilerkorsbar, bergkorsbar och japanskt
prydnadskorsbér.

+Perenner: Daggfunkia, japansk sockblomma, astilbe, daglilja, strandiris, morkt ormskigg,
nickrosor.

+Grds och bambu: miskantus, fjadergrés, tdg och hakonegris (anvénd dessa sparsamt). Bambu
passar men sprider sig valdsamt, sa sitt en rotsparr.

+Mossa.

Killa: Japanska tridgardar - en resa i tid och rum av Anna-Lena Haraldsson (GML Féorlag,
2015).

Den japanska tridgardskulturen skiljer sig mycket fran den visterlindska. Hér finns inga
fargglada blomsterrabatter eller stora grasmattor. I stillet dr det avskalat och naturligt, med stort
fokus pa stenar.

Anna-Lena Haraldsson arbetar som tradgérdsdesigner och har skrivit boken Japanska tradgéardar
—en resa 1 tid och rum. Hon forklarar att den japanska
tridgarden dr som en stiliserad bild av naturen.

— Perennrabatter, till exempel, existerar i princip inte i traditionella japanska tridgardar. Ijstillet
anvander man marktickande perenner mellan buskar och trad.

Att gora en hel tradgérd japansk kénns kanske lite 6verméktigt. Anna-Lena Haraldsson séger att
det lattaste ar att borja med ett horn, och sedan utéka om man vill. Omradet man véljer dr med
fordel en plats som har en del skugga.

— Har man en skogigare del pd tomten kan den passa utmirkt, forklarar hon.

Anvind gérna staket eller skdrmar av naturmaterial som bambu for att griansa av.

Slingrande géngar 1 trampad jord, grus, trd eller sten visar vigen genom tridgérden. Storre
trampstenar passar ocksa. I Japan anvéndes de fran borjan for att man skulle ta sig torrskodd fram
till tehuset. Trampstenar bor vara tjocka och grévas ned stadigt 1 marken. Det ar viktigt att gdngen
inte dr helt rak utan kénns naturlig att ga pé. Storleken pé stenarna bor passa tradgardens storlek. I
en mindre tridgdrd kan 30-60 centimeter ldnga trampstenar vara lagom, sidger Anna-Lena
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Haraldsson.

I en ékta japansk tridgard ar stenblocken det viktigaste elementet och dessa placeras inte ut hur
som helst.

— Om man arrangerar dem pa ett bra sitt blir resten mycket enklare, forklarar Anna-Lena
Haraldsson.

Stenblocken bor ha olika form och storlek och gidrna ordnas i asymmetriska grupper om tre eller
fem. Helst ska det se ut som att stenarna har legat pa plats en langre tid.

Grusytor krattade 1 monster dr ocksa typiska for den japanska tradgdrden. Traditionellt anvander
man sig av gravitt grus dir sjdlva kornen ska ha en diameter pa 5—15 millimeter.

Vatten anvénds inte bara fOr sitt utseende utan ocksé for sitt ljud. Ett kérl eller rentav en damm é&r
ett fint inslag 1 hornan.

— Dammen fér gérna ha en naturlig, oregelbunden form, sdger Anna-Lena Haraldsson.
Skotsel

Flera av de véxter som anvénds 1 Japan &r inte hédrdiga 1 vart klimat, men det finns fina alternativ.
Lotus kan erséttas av nidckrosor och blommorna pé en liten rosenkvitten pdminner om den icke
hirdiga kamelians. Anna-Lena Haraldsson séger att man inte ska plantera for manga olika véxter,
allt for att undvika att det blir rorigt.

— Ténk kontraster nér du viljer vixterna. Rundade bladformer mot flikiga, och sa vidare.
Manga av vixterna hon foreslér, till exempel vingbenved, har en vacker rod hostfarg.

— Varen och hosten ar fargernas tid 1 den japanska trddgarden.

Karin Persson/TT
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